С.В. березин  К.С. лисецкий
НАРКОМАНИЯ ГЛАЗАМИ СЕМЕЙНОГО ПСИХОЛОГА
учебное пособие для вузов
Рекомендовано Советом по психологии УМО по классическому университетскому образованию в качестве учебного пособия для студентов высших учебных заведений, обучающихся по направлению и специальностям психологии
РЕЧЬ
Санкт-Петербург 2005
Рекомендовано советом по психологии УМО по классическому университетскому образованию в качестве учебного пособия для студентов Высших учебных заведений, обучающихся по направлению и специальностям психологии
Березин С. В., Лисецкий К. С. Наркомания глазами семейного психолога. — СПб.: Речь, 2005. — 240 с., ил.
Книга посвящена чрезвычайно актуальной в наше время проблеме профилактики наркомании среди молодежи: социальные и психологические аспекты распространения наркотиков, вопросы зависимости и созависимости, социально-психологический портрет наркомана, пути превенции злоупотребле​ния наркотиками и коррекции поведения, модели комплексной работы специалистов.
Для психологов, педагогов, социальных работников.
ISBN 5-9268-0390-Х
© С. В. Березин, К. С. Лисецкий, 2005
© Издательство «Речь», 2005
© П. В. Борозенец, обложка, 2005
Содержание
Введение   
9
Глава 1
Наркомания как социальная и психологическая проблема ....9
Наркомания как социальное явление   
 9
Наркомания как предмет психологического исследования
19
Теоретические подходы к изучению наркомании 
26
Личностные и психологические факторы приобщения
к наркотикам 
28
Наркоманская субкультура как фактор приобщения
к наркотикам
45
Глава 2
Личностные аспекты наркомании
51
Психическая зависимость при наркомании
51
Психологические особенности наркоманов периода
взросления
66
Анализ рисунков наркоманов
81
Глава 3
Наркомания как семейная проблема
93
Семейные предпосылки наркотизации
93
Динамика семейных отношений на разных стадиях
наркотизации 
 113
Родители
113
Братья и сестры (сибсы)
120
Брачные партнеры наркоманов   
143
Семья после потери ребенка-наркомана
149
Глава 4
Профилактическая и коррекционная работа
с наркоманом и его семьей
 157
Принципы, формы и методы терапии созависимости
157
Индивидуальная работа с родителями 
 175
Общесемейные встречи 
178
Групповая работа с родителями 
 180
Работа с массовой родительской аудиторией
184
Направления профилактической работы с детьми
184
Профилактическая работа с подростками
 194
Диагностика эффективности психокоррекционной работы ……200
Глава 5
Работа психолога в рамках общей системы
профилактики наркомании
205
Работа служб социально-психологической помощи 
  205
Задачи психолога в структуре деятельности
государственных и общественных организаций
212
ПРИЛОЖЕНИЯ 
215
Приложение 1
Афоризмы и высказывания наркоманов
215
Приложение 2
Иррациональные убеждения, характерные для наркоманов
216
Приложение 3
Структурированное интервью с родителями подростков,
употребляющих наркотики
217
Приложение 4
Психологическая карта работы с подростком
219
Приложение 5
Социально-педагогическая карта работы с подростком 
223
ЛИТЕРАТУРА
226
